
Klassifikationsstufe: Intern

ການເລ ົ່າເລ ົ່ອງກ່ຽວກັບພູມ
ອາກາດ ແລະ ສ ົ່ງແວດລ້ອມ



ແມ່ນຫຍງັຄສື ່ ງທ ່ ເຮດັໃຫ ້
ເລື່ ອງພູມອາກາດ ເປັນທ ່ ຫນາ້
ສນົໃຈ ແລະ ເຮດັໃຫຜູ້ຟັ້ງ
ຢາກມ ສ່ວນຮ່ວມ?
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ໜ້າທີ:
• ແບ່ງເປັນ 5 ກ ່ ມ.
• ໃຫຄ້ ດຫາເລື່ ອງ ກ່ຽວກບັພູມອາກາດ ທ ່ ທ່ານມກັ ແລະ ຈື່ ຈ າໄດ.້
ຫ  ືຄົນ້ຫາ ເພື່ ອທບົທວນຄນື.

ສ ນທະນາກ່ຽວກັບຄ າຖາມຕ ົ່ໄປນີີ້:
• ເປັນຫຍງັທ່ານຈ ່ ງມກັພູມອາກາດແບບນັນ້?  
• ໃຫບ້ອກຈ ດເດັ່ ນພ ເສດ ຂອງພູມອາກາດ ທ ່ ທ່ານມກັ?.
• ອງົປະກອບທ ່ ສ າຄນັໃນການເລົ່ າເລື່ ອງກ່ຽວກບັ ການປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້
ອາກາດ ຄວນປະກອບມ ຫຍັງແດ່?

• ມ ສ ່ ງໃດແດ່ທ ່ ເຮດັໃຫ ້ບດົເລື່ ອງກ່ຽວກບັພູມອາກາດ ບ ່ ເປັນທ ່ ໜ້າ້ຈດົຈ າ?

ກ ດຈະກ າເຮັດວຽກເປັນກ ຸ່ມ

15 

min.



ອ ງປະກອບທີົ່ສ າຄັນຂອງ
ບ ດເລ ົ່ອງ ພູມອາກາດ

• ເຊື່ ອມໂຍງຂ ພ້  ສູດທາງວ ທະຍາສາດ ກບັເຫດການທ ່ ເກ ດຂືນ້ແທຈ້  ງໃນໂລກ.
• ສະແດງໃຫເ້ຫນັເຖ ງຜນົກະທບົຕ ່ ກບັທ າມະຊາດ.
• ສະແດງໃຫເ້ຫນັເຖ ງຜນົກະທບົຕ ່ ກບັມະນ ດ.
• ເບ ່ ງສາເຫດຂອງຜນົກະທບົທ ່ ເກ ດຂືນ້ໃນອະດ ດ ລວມໄປເຖ ງຜນົກະທບົໃນ
ປັດຈ ບນັ ແລະ ແນວໂນມ້ຂອງຜນົກະທບົທ ່ ອາດເກ ດຂືນ້ໃນອະນາຄດົ.

• ສະໜ້ອງການແກໄ້ຂທ ່ ສາມາດປະຕ ບດັໄດ ້/ ການຕອບສະໜ້ອງ / ວ ທ ການໃນຕ ່ ໜ້
້້າ.
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ບ ດເລ ົ່ອງ ທີົ່ມີໃຈຄວາມ
ຊັບຊ້ອນ ໃຫ້ກາຍເປັນ
ສ ົ່ງທີົ່ຮູ້ສຶກວ່າ:

• ເປັນສ່ວນຕວົ.
• ທອ້ງຖ ່ ນ.
• ຄວາມກ່ຽວຂອ້ງ.
• ມ ແນວທາງໃນການແກໄ້ຂ.



ທ່ານຈະນ າສະເໜ້  
ຄວາມເປັນຈ ງແນວໃດ
ເພື່ ອໃຫຜູ້ຄ້ນົມ ຄວາມ

ສນົໃຈ?

ວ ທະຍາສາດ ແລະ ຄວາມເປັນຈ ງທ ່ ຖກືຕອ້ງ ແມ່ນສ າ
ຄນັ, ແຕ່ທ່ານຈ າເປັນຕອ້ງເຊື່ ອມໂຍງຄວາມຮູສ້ ກກບັ

ຜູຊ້ມົຂອງທ່ານ.



ຄວນຈ າກດັຈ ດສ ມຂອງທ່ານໃຫ ້
ແຄບລງົ.

ບ ່ ຄວນເວົາ້ກວາ້ງເກ ນໄປ.
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ຫ ວຂ ີ້ ຫລ ເລ ົ່ອງລາວ? ກວ້າງ ຫລ ຈ ດສ ມ?

ພາຍ ຮ ນແຮງ.

ນະໂຍບາຍກ່ຽວກບັພູມອາກາດ 
ຂອງ ສປປ ລາວ.

ອາຍຜ ດເຮອືນແກວ້.

ພດືຜນົລະປູກ ຂອງຊ ມຊນົຢູ່ເຂດທົ່ ງພຽງຊນົນະບດົ ຖກື
ຜນົກະທບົຈາກໄພນ າ້ຖວ້ມ.

ເຖ ງວ່າຈະມ ການເຕອືນຈາກນກັວ ທະຍາສາດ, 
ແຕ່ການປ່ອຍ ອາຍກາສ CO2 ໃນອາຊ ຕາເວນັ
ອອກສຽງໃຕ ້ຍງັເພ ່ ມຂ ນ້ເລືອ້ຍໆ ຍອ້ນມ ການ
ເພ ່ ມຂືນ້ຂອງໂຮງງານໄຟຟາ້ຖ່ານຫ ນ.ສປປ ລາວ ແລະ ອງັກ ດ ໄດລ້ງົນາມ

ໃນຂ ຕ້ກົລງົ ເພື່ ອຊ ກຍູຄ້ວາມ
ພະຍາຍາມໃນຫ  ດການປ່ອຍ 
ອາຍກາສ CO2.
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ນ ້ າຖວ້ມ ຢູ່ ປະເທດປາກ ສະຖານ.

ຊາວປາກ ສະຖານ ຕອ້ງ
ພະຍາຍາມຟືນ້ຟູສ ່ ງທ ່
ເສຍຫາຍຫ ງັຈາກນ ້ າ
ຖວ້ມ.
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ນ້ໍາຖ້ວມ ຢູຸ່ ປະເທດປາກ ສະຖານ: ການປຸ່ຽນແປງສະພາບ
ດ ນຟ້າອາກາດ ອາດເຮັດໃຫ້ຜ ນກະທ ບຮ ນແຮງຂຶີ້ນ.
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ເຄັດລັບ ໃນການຂຽນບ ດ
ເລ ົ່ອງເລ ົ່າ ກ່ຽວກັບ ພູມ
ອາກາດ ໃຫ້ດີຂ ີ້ນ.
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ຮູຈ້ກັຜູຊ້ມົຂອງທ່ານ.

• ໃຜແມຸ່ນຜູ້ອ່ານ / ຜູ້ຟັງ / ຜູ້ເບ ົ່ງ ຂອງທ່ານ?

• ພວກເຂ າຮູ້ກ່ຽວກັບການປຸ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟ້າອາກາດຫຼາຍ

ໜ້ອຍພຽງໃດ?

• ພວກເຂ າສ ນໃຈກ່ຽວກັບຫຍັງ?

• ພວກເຂ າອາດຈະໄດ້ຮັບຜ ນກະທ ບຕ ົ່ກັບເຂ າເຈ ີ້າເອງແນວໃດ?



https://climatecommunication.yale.edu/publications/international-public-opinion-on-climate-change-2023/

ຄວາມຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບການ
ປຸ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟ້າ
ອາກາດ ຢູຸ່ໃນ ສປປ ລາວ.

• 7%   ຮູຫ້ າຍ
• 26% ຮູປ້ານກາງ

• 47% ຮູໜ້້ອ້ຍດຽວ
• 18% ບ ່ ຮູເ້ລ ຍ



https://climatecommunication.yale.edu/publications/international-public-opinion-on-climate-change-2023/

ຄ າຕອບອ ົ່ນໆທີົ່ກ່ຽວກັບ ສປປ ລາວ.
ທ່ານຄ ດວ່າການປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້ອາກາດກ າລງັເກ ດຂ ນ້ ຫ  ືບ ່ ?
• 71% ແມ່ນ
• 4%   ບ ່
• 24% ບ ່ ຮູ ້
ທ່ານກງັວນົຕ ່ ກບັການປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້ອາກາດຫ າຍໜ້ອ້ຍປານໃດ?
• 30% ກງັວນົຫ າຍ
• 41% ກງັວນົໜ້ອ້ຍໜ້ ່ ງ
• 19% ບ ່ ຄ່ອຍກງັວນົ
• 8%   ບ ່ ກງັວນົເລ ຍ
ການປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້ອາກາດຈະສາ້ງຜນົກະທບົຕ ່ ບ ກຄນົ ຫ ື ບ ່ ?
• 37% ມ ຜນົກະທບົຫ າຍ
• 33% ມ ຜນົກະທບົປານກາງ
• 12% ມ ຜນົກະທບົໜ້ອ້ຍໜ້ ່ ງ
• 5%   ບ ່ ມ ຜນົກະທບົເລ ຍ
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ລະບ ຄ າສັບສະເພາະ
ຂອງທ້ອງຖ ົ່ນນັີ້ນໆ.

• ທ່ານຮູບ້ ່ ວ່າ Athropocene, decarbonization, 
UNFCCC ໝາຍເຖ ງຫຍງັ?

• ຜູ້ຊ ມຂອງທ່ານອາດບ ົ່ຮູ້.
• ຖາມແຫ ່ ງທ ່ ມາຂອງຂ ມູ້ນເພື່ ອຊ່ວຍໃຫເ້ຂົາ້ໃຈງ່າຍ.
• ຖາ້ທ່ານບ ່ ເຂົາ້ໃຈ, ຂ ໃຫພ້ວກເຂາົອະທ ບາຍຄນືໃໝ່ອ ກຄັງ້.

ເປົາ້ໝາຍ: ຄວາມເຂົາ້ໃຈ
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ເຮັດຂ ີ້ນມາເພ ົ່ອ ແລະ 
ກ່ຽວກັບຜູ້ຄ ນ.

• ເອາົຄນົເປັນໃຈກາງ.
• ເຮດັໃຫບ້ດົເລື່ ອງຫຍ ມ້  ຄວາມເປັນຈ ງ ແລະ ມ ຄວາມກ່ຽວຂອ້ງກນັ.
• ປັບເອາົບນັຫາເລື່ ອງມະຫາພາກ ໃຫມ້າເປັນເລື່ ອງໃນລະດບັທອ້ງຖ ່ ນ.
• ໃສ່ຂ ມູ້ນຕ່າງໆທ ່ ຜູຊ້ມົຈະເຂົາ້ໃຈໄດງ່້າຍ: (ລາຄາ ເຂົາ້ຈ  ່ , ນ າ້ມນັ, 
ເຂົາ້…)

Tips for better climate stories 
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ການເນືອ້ເລື່ ອງ ແລະ ມ ລກັສະນະ ທ ່ ໜ້າ້ສນົໃຈ

• UNHCR ກ່າວວ່າ 20 ກວ່າລາ້ນຄນົ ຕອ້ງໄດ ້
ຍກົຍາ້ຍອອກຈາກທ ພກັອາໄສ ເນື່ ອງຈາກການ
ປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້ອາກາດໃນແຕ່ລະປ .

• ແຕ່ຂ ມູ້ນບດົເລື່ ອງ ທ ່ ເປັນຮູບແບບທາງດາ້ນ
ສະຖ ຕ  ແມ່ນເຮດັໃຫມ້ ຄວາມສບັສນົໄດ.້

• ໃຫເ້ລົ່ າເລື່ ອງຂອງຄອບຄວົໃດໜ້ ່ ງກ ພຽງພ ແລວ້.
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ອ້າງອີງເຖ ງ ຄ າເວ ີ້າທີົ່ແຕກ
ຕ່າງກັນ ມາສ ນທະນາ.

• ສນົທະນາກບັຜູຊ່້ຽວຊານ ແລະ ຜູສ້າ້ງນະໂຍບາຍ.
• ແມ່ນໃຜໄດຮ້ບັຜນົກະທບົໂດຍກງົ? ແມ່ນໃຜທ ່ ມ ທດັສະນະ ທ ່ ແຕກຕ່າງກນັ? 
• ຄ ດກ່ຽວກບັ ເພດ ແລະ ລ ນ້ຕ ່ ໆໄປ.
• ຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງສຽງ (ຂ ມູ້ນ) ເຮດັໃຫບ້ດົເລື່ ອງມ ຄວາມລະອຽດ ແລະ ອ ດມົສມົບູນຂ ນ້.
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ການໃຊ້ຮູບພາບ.

• ຫ  ດຜ່ອນຄວາມສບັສນົ ໂດຍການໃຊຮູ້ບພາບປະກອບ ເພື່ ອ
ອະທ ບາຍໃຫເ້ຂົາ້ໃຈງ່າຍຂືນ້.

• ໃຫຖ້າມຕວົເອງສະເໝ ວ່າ: “ເຮດັແນວໃດ ເຮາົຈ  ່ ງຈະສາມາດ
ເຫນັຮູບພາບນ ?້"  

• ຮູບພາບ, ວ ດ ໂອ, ກຣາຟ/ແຜນຜງັ, ພາບແຕມ້, ແຜນທ ່ , ແຖບ
ທາງຂາ້ງ.
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ຊອກຫາຮູບພາບທ ່ ດ  ເພື່ ອນ າມາເປັນຮູບ
ພາບເລ ່ ມຕົນ້.



Klassifikationsstufe: Intern

ການສະແດງພາບຂ ມູ້ນ.

• ນ າສະເໜ້ ຂ ມູ້ນທ ່ ສບັສນົ ໃຫເ້ປັນຮູບແບບທ ່
ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ.

• ດ ງດູດຄວາມສນົໃຈຈາກຜູອ່້ານຫ າຍຂ ນ້.
• ຊ່ວຍໃຫເ້ຫນັພາບລວມທ ່ ກວາ້ງຂ ນ້.



Klassifikationsstufe: Intern

• ເຮດັວຽກພາຍໃນກ ່ ມ .
• ລອງພ ຈາລະນາເລື່ ອງທ ່ ສບັສນົເຫ ົ່ ານ ,້ ເລອືກກ ່ ມ
ເປົາ້ຫມາຍ, ຂຽນປະໂຫຍກສັນ້ໆ ທ ່ ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ 
ແລວ້ບອກໃຫພ້ວກເຮາົຮູວ່້າ ທ່ານຈະສນົທະນາ
ກບັໃຜ ແລະ ທ່ານຈະໃຫຄ້ວາມສ າຄນັກບັຜູຄ້ນົ
ແນວໃດ?

ເຮດັວຽກເປັນກ ່ ມ – ເຮດັໃຫງ່້າຍ ແລະ ມ ລາຍລະອຽດ
ທ ່ ກ່ຽວກບັຄນົ.

30 

min.



Klassifikationsstufe: Intern

ກ ຸ່ມ 1: ບັນດາຜູ້ແທນທີົ່ກອງປະຊ ມ COP29 ຈະປຶກສາຫາລ ກ່ຽວກັບ
ຄວາມຍ ຕ ທ າ ຂອງພູມອາກາດ ຢູຸ່ໃນຍ ກ ແອນໂທຣໂປຊີນ (ຍ ກທີົ່ມະນ ດ
ຈະເລີນຮ ຸ່ງເຮ ອງ ແລະ ສ້າງຜ ນກະທ ບຕ ົ່ກັບໂລກ). ດັົ່ງນັີ້ນ, ຈຶົ່ງໄດ້ຮັບ
ມອບໝາຍ ໃຫ້ເຮັດການແຍກລະຫວ່າງ ການຈະເລີນເຕີບໂຕທາງດ້ານ
ເສດຖະກ ດ ແລະ ສ ົ່ງແວດລ້ອມ ເພ ົ່ອເຮັດໃຫ້ເປັນການພັດທະນາ
ເສດຖະກ ດທີົ່ມີຄວາມຍ ນຍ ງໃນອະນາຄ ດ.

ກ ຸ່ມ 2: ການສຶກສາຄ ີ້ນຄວ້າທ່າແຮງຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການດ າເນີນ
ໂຄງການ ກັກເກັບກາສ ກາກໂບນ ກ (CO2) ເພ ົ່ອຫຼຸດຜ່ອນການປຸ່ຽນແປງ
ສະພາບດ ນຟ້າອາກາດ. ມີການວາງແຜນໂຄງການປູກປຸ່າ ພ້ອມທັງການ
ເຮັດກະສ ກ າໃນພ ີ້ນທີົ່ປຸ່າ ທີົ່ອາດຈະຊ່ວຍໃຫ້ຊ ມຊ ນໃນທ້ອງຖ ົ່ນສາມາດ
ເຮັດການປູກຝັງ ແລະ ເກັບກ່ຽວຜ ນລະປູກໄດ້ຢຸ່າງຍ ນຍ ງ.

ເຮດັວຽກເປັນກ ່ ມ – ເຮດັໃຫງ່້າຍ ແລະ ມ ລາຍລະອຽດ
ທ ່ ກ່ຽວກບັຄນົ

30 

min.



Klassifikationsstufe: Intern

ຈາກ ລະດັບທ້ອງຖ ົ່ນ ສູຸ່ ລະດັບໂລກ / ຈາກ ລະດັບໂລກ ສູຸ່ 
ລະດັບທ້ອງຖ ົ່ນ.



ຈາກ ລະດັບທ້ອງຖ ົ່ນ ສູຸ່ ລະດັບ
ໂລກ.

ຖາ້ຫາກເລື່ ອງ ແມ່ນຢູ່ໃນລະດບັທອ້ງຖ ່ ນ, ຈະຕອ້ງເຮດັໃຫ ້
ມນັຢູ່ໃນບ ລ ບດົ ທ ່ ໃຫຍ່ກວ່ານັນ້ ເຊນັ:

• ເລື່ ອງນ ກ່້ຽວຂອ້ງກບັບນັຫາລະດບັມະຫາພາກໄດ ້
ແນວໃດ?

• ເລື່ ອງນ ກ່້ຽວຂອ້ງກບັເຫດການທ ່ ຄາ້ຍຄກືນັໃນພາກພືນ້ ຫ  ື
ທົ່ ວໂລກ ໄດແ້ນວໃດ? 

• ສາເຫດ / ຜນົກະທບົ ແມ່ນຢູ່ນອກເຫນອືຈາກໃນພືນ້ທ ່
ລະດບັທອ້ງຖ ່ ນ ຫ  ືບ ່ ?



• ຂະຫຍາຍເລື່ ອງລາວໃນລະດບັ
ທອ້ງຖ ່ ນ ໄປສູ່ການເລົ່ າເລື່ ອງທ ່
ກວາ້ງຂວາງຂືນ້ ກ່ຽວກບັນະໂຍບາຍ 
ແລະ ພູມອາກາດ.

• ສ ກສານະໂຍບາຍພາຍໃນປະເທດ, 
ຜນົກະທບົຕ ່ ຄວາມຫ າກຫ າຍທາງດາ້ນ
ຊ ວະນາໆພນັ, ການຂາດແຄນນ ້ າ,  ໄພ
ແຫງ້ແລງ້ ແລະ ໄພນ ້ າຖວ້ມ.



ຈາກ ລະດັບໂລກ ສູຸ່ ລະດັບ
ທ້ອງຖ ົ່ນ.

ໃຫພ້ ຈາລະນາຫວົຂ  ້ການປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້
ອາກາດໂດຍທົ່ ວໄປກ່ອນ. ບາງທ ອາດມ ການສ ກສາ     ໃ
ໝ່ຈາກຄະນະກ າມະການລະຫວ່າງລດັຖະບານ ວ່າດວ້ຍ
ການປ່ຽນແປງສະພາບດ ນຟາ້ອາກາດ (IPCCC) ຫ  ືຄ າ
ຖະແຫ ງການ ຈາກກອງປະຊ ມ COP.

ລະບ ບັນຫາໃນລະດັບທ້ອງຖ ົ່ນ:

• ບັນຫານັີ້ນ ມີຜ ນກະທ ບຕ ົ່ຊ ມຊ ນໃນລະດັບທ້ອງຖ ົ່ນ
ແນວໃດ?  

• ໜ່ວຍງານລະດັບທ້ອງຖ ົ່ນ ໄດ້ດ າເນີນການຮັບມ /ແກ້ໄຂ 
ແນວໃດຕ ົ່ກັບບັນຫານີີ້?



Klassifikationsstufe: Intern



Klassifikationsstufe: Intern

ພາຍ  ແລະ ການຍ້າຍຖ ົ່ນຖານ.

ທ່ານເປັນນກັຂ່າວ ຂອງໜ້ງັສພື ມແຫ່ງໜ້ ່ ງ ໃນແຂວງ ສະຫວນັນະເຂດ, ເຊ ່ ງຢູ່ທ ່ ນ ັນ້ ໄດມ້ ພາຍ 
ຮາ້ຍແຮງພດັເຂົາ້ມາ ເຮດັໃຫປ້ະຊາຊນົຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ ຕອ້ງໄດຖ້ກືຍກົຍາ້ຍໄປຢູ່ໃນເຂດຫ່າງ
ໄກສອກຫ  ກ. ບນັນາທ ການຂອງທ່ານ ຕອ້ງການໃຫທ່້ານເລົ່ າເລື່ ອງ ແລະ ລມົກບັຄອບຄວົຜູໄ້ດ ້
ຮບັຜນົກະທບົ.



Klassifikationsstufe: Intern

ພາຍ  ແລະ ການຍ້າຍຖ ົ່ນຖານ.

ທ່ານຈະລາຍງານເລື່ ອງນ ແ້ນວໃດ? ເນືອ້ຫາຫລກັ
ຂອງທ່ານຄວນແມ່ນຫຍງັ? ທ່ານຈະລມົກບັໃຜ? 

ທ່ານອາດຈະລວມອງົປະກອບໃດໜ້ື່ ງ ເພື່ ອເຮດັໃຫ ້
ເລື່ ອງນັນ້ເຂົາ້ໃຈໄດງ່້າຍ ແລະ ກ່ຽວຂອ້ງກບັຜູອ່້ານ
ໄດຫ້ າຍຂ ນ້.



Klassifikationsstufe: Intern

ວ ທີການຊອກຫາ ເລ ົ່ອງລາວກ່ຽວກັບ
ບັນຫາສີຂຽວ.
• ຕ ດຕາມແນວໂນມ້ ພູມອາກາດ ແລະ ການຄົນ້ຄວາ້ທງັໃນ
ລະດບັທອ້ງຖ ່ ນ ແລະ ລະດບັໂລກ.

• ຕ ດຕ ່ ພວົພນັ ກບັກ ່ ມທ ່ ເຮດັກ່ຽວກບັສ ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ພູມ
ອາກາດ.

• ເຂົາ້ຮ່ວມກອງປະຊ ມ ແລະ ກອງປະຊ ມສ ດຍອດດາ້ນ
ສ ່ ງແວດລອ້ມ.

• ຕ ດຕາມການເຄື່ ອນໄຫວ ກ່ຽວກບັນະໂຍບາຍ ແລະ ກ ດຈະກ າ
ຂອງລດັຖະບານ.

• ລງົຢຽ້ມຢາມຊ ມຊນົໃນຂັນ້ທອ້ງຖ ່ ນ.
• ນ າໃຊສ້ື່ ສງັຄມົອອນລາຍໃນການຊອກຫາຂ ມູ້ນ.



Klassifikationsstufe: Intern

ຂ ຂອບໃຈ
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