
In Luang Prabang, Phosin Bounyavong serves as a
lecturer at the Faculty of Language, Souphanouvong
University, and as Deputy Head of the Student
Management Department. He teaches Mass
Communication, organizes arts and sports activities,
mentors students, and hosts programs on Luang
Prabang Provincial Radio.

Phosin joined the gender and green citizen journalism
training to better understand environmental changes
and the links between personal, family, and
community responsibilities. Before the training, he
observed challenges in his community, such as
students littering and inconsistent behaviors, which
motivated him to seek solutions.

Through the training, Phosin deepened his
understanding of gender equality and women’s roles
in society. Field trips allowed him to experience
nature—clean streams, wildlife, and lush forests—
reinforcing the importance of environmental
awareness. Discussions and debates helped him
analyze issues critically and appreciate different
perspectives.

Since the training, Phosin has applied what he
learned at home by sharing household responsibilities
with his wife and guiding his children. He also
encourages students and the community to respect
the environment and promote equality.

Looking ahead, Phosin aims to continue educating
the younger generation, raising awareness of
environmental protection, and fostering gender
equality. His message is simple: “No matter your
gender, start taking action—plant, protect, and lead
by example. Together, we can create a greener and
fairer world.”

“FROM LECTURER TO GREEN ADVOCATE: 
PHOSIN BOUNYAVONG’S STORY”



“ຈາກອາຈານສອນນັກສຶກສາສູ່ນັກປົກປ້ອງສິ່ງແວດລ້ອມ: 
ໂພສິນ ບຸນຍາວົງ”
ທີ່ແຂວງຫຼວງພະບາງ, ອາຈານ ໂພສິນ ບຸນຍາວົງ ເປັນອາຈານ
ສອນຢູ່ຄະນະພາສາສາດ, ມະຫາວິທະຍາໄລສຸພານຸວົງ ແລະ ເປັນ
ຮອງຫົວໜ້າພະແນກຄຸ້ມຄອງນັກສຶກສາ. ລາວສອນວິຊາສື່ສານ
ມວນຊົນ, ຈັດກິດຈະກຳສິລະປະ ແລະ ກິລາ, ເປັນທີ່ປຶ ກສາໃຫ້ນັກ
ສຶກສາ, ແລະ ເປັນຜູ້ຈັດລາຍການວິທະຍຸແຂວງຫຼວງພະບາງ.

ທ່ານ ໂພສິນ ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມການຝຶ ກອົບຮົມນັກຂ່າວພົນລະເມືອງດ້ານ
ຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມສື່ສີຂຽວ ເພື່ອ
ເຂົ້າໃຈການປ່ຽນແປງຂອງສິ່ງແວດລ້ອມ ແລະ ການເຊື່ອມໂຍງ
ລະຫວ່າງຄວາມຮັບຜິດຊອບສ່ວນບຸກຄົນ, ຄອບຄົວ, ແລະ ຊຸມຊົນ
ໃຫ້ດີຂຶ້ນ. ກ່ອນການຝຶ ກອົບຮົມ, ລາວໄດ້ສັງເກດເຫັນບັນຫາ
ທ້າທາຍໃນຊຸມຊົນຂອງຕົນ, ເຊັ່ນ: ນັກສຶກສາຖິ້ມຂີ້ເຫຍື້ອຊະຊາຍ
ແລະ ການປະຕິບັດທີ່ບໍ່ສອດຄ່ອງກັນ, ເຊິ່ງກະຕຸ້ນໃຫ້ລາວຊອກຫາ
ວິທີແກ້ໄຂ.

ຜ່ານການຝຶ ກອົບຮົມ, ອາຈານ ໂພສິນ ໄດ້ເພີ່ມຄວາມເຂົ້າໃຈຢ່າງ
ເລິກເຊິ່ງກ່ຽວກັບຄວາມສະເໝີພາບລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ແລະ
ບົດບາດຂອງແມ່ຍິງໃນສັງຄົມ. ການໄປທັດສະນະສຶກສາໄດ້ເຮັດໃຫ້
ລາວໄດ້ສຳຜັດກັບທຳມະຊາດ ເຊັ່ນ: ສາຍນໍ້າທີ່ສະອາດ, ສັດປ່າ,
ແລະ ປ່າໄມ້ອັນອຸດົມສົມບູນ, ເຊິ່ງໄດ້ເສີມສ້າງຄວາມສຳຄັນຂອງ
ການຮັບຮູ້ດ້ານສິ່ງແວດລ້ອມ. ການສົນທະນາ ແລະ ການໂຕ້ວາທີໄດ້
ຊ່ວຍໃຫ້ລາວວິເຄາະບັນຫາຕ່າງໆຢ່າງມີວິຈາລະນາຍານ ແລະ ເຫັນ
ຄຸນຄ່າຂອງທັດສະນະທີ່ແຕກຕ່າງກັນ.

ນັບຕັ້ງແຕ່ໄດ້ຝຶ ກອົບຮົມ, ອາຈານ ໂພສິນ ໄດ້ນຳເອົາສິ່ງທີ່ໄດ້ຮຽນຮູ້
ໄປປະຕິບັດຢູ່ເຮືອນ ໂດຍການແບ່ງປັນຄວາມຮັບຜິດຊອບໃນ
ຄອບຄົວກັບພັນລະຍາຂອງລາວ ແລະ ບອກສອນລູກໆຂອງຕົນ.
ລາວຍັງໄດ້ຊຸກຍູ້ນັກສຶກສາ ແລະ ຊຸມຊົນໃຫ້ເຄົາລົບຕໍ່ສິ່ງແວດລ້ອມ
ແລະ ສົ່ງເສີມຄວາມສະເໝີພາບ.

ເມື່ອເບິ່ງໄປໃນອະນາຄົດ, ອາຈານ ໂພສິນ ຕັ້ງເປົ້ າໝາຍທີ່ຈະສືບຕໍ່
ໃຫ້ການສຶກສາແກ່ຄົນຮຸ່ນໃໝ່, ຍົກສູງຄວາມຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບການ
ປົກປ້ອງສິ່ງແວດລ້ອມ, ແລະ ສົ່ງເສີມຄວາມສະເໝີພາບລະຫວ່າງ
ຍິງ-ຊາຍ. ຄະຕິປະຈຳໃຈຂອງລາວແມ່ນງ່າຍໆຄື: “ບໍ່ວ່າທ່ານຈະ
ເປັນເພດໃດກໍ່ຕາມ, ໃຫ້ເລີ່ມປະຕິບັດ — ປູກ, ປົກປ້ອງ ແລະ ເປັນ
ແບບຢ່າງ. ພວກເຮົາທຸກຄົນສາມາດສ້າງໂລກທີ່ຂຽວງາມ ແລະ
ຄວາມຍຸດຕິທຳທີ່ດີກວ່າໄດ້.”


